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Varfor vantar till ndsta
ar for att cykla i solen
igen?

En cykelresa till Italien
som sdsongsavslutning
for alla cyklister som vill
férlanga sasongen och
uppleva héstvarmeni lta-
lien.

Cykling och
avkoppling
Nyckelorden under den-
na vecka ar cykling och
avkoppling. Gemenska-
pen och fikapausen utan
stress. Under veckan pla-
neras ett bes6k pa en vin-
gard och en shoppingre-
sa till en cykelbutik.

Hav, sol och historia
Landskapen i distrikten
ar valdigt omvéaxlande dar
man erbjuds méjlighe-
tenftill rejala, tuffa backar
mot inlandet, plattkdrning
vid havet eller en lagom
blandning darav. De fina
italienska smavagarna
slingrar sig genom lands-
bygden i en vacker laby-
rintav gréna falt och farg-
fyllda &ngar. Vi kommer
att fika i gamla stadskar-
nor med anor fran tiden
fére Kristus.

Sadsongsavslutning i hostsolen

Gles trafik

| den hér delen av ltalien
kan man verkligen kdnna
av en akta cykelkultur. Vi
ar ett exotiskt inslagi var-
dagen for det lokalbefolk-
ning och vi tas emot med
stort intresse. Trafiken
ar gles och bilister visar
mycket hansyn till cyklis-
ter pa vagen.

Alla vilkomna! -
Motiondrer och
tavlingscyklister
De som vi vander oss till
ar bland annat typiska
cykelmotionarer - tjejer
och killar — som tycker om
att cykla. Vill man delta i
gruppcyklingen i back-
arna borde man ha en
racercykel med manga
vaxlar (compact eller 39
- 27/29 beroende pa kapa-
citet). Har ni funderingar
pa cykelvalet kan ni héra
av er till oss. Att 80 % av
deltagarna i alder 20-65
aterkommer i CykelTours
andra resor ar ett topp-
betyg. Vi valkomnar tav-
lingscyklister som vill ha
en fin veckas cykeltréning
infér vinteruppehallet.

Gruppcykling med
ledare

I en grupp pa 40-50 cyklis-
ter har vi minst tre olika ni-
vaer pa grupperna-en lugn, §
en mellan och en snabb
grupp. Man cyklar mellan
6 och 14 mil om dagen och
ledarna ser till att gruppen
kor i en viss ordning sa att
det inte blir fér mycket fér =
nagon. Tempot, ndr detej =
ar backar, ar inte hoégre an |
att allai gruppen hela tiden 2
kan prata med varandra.

Hotellet

Hotellet ligger endast 50 meter fran
Adriatiska havet. Det moderna, frascha
hotellet har en pool och allt man kan
onska sig. Cyklister ar sarskilt valkomna
pa hotellet som ingar i en kedja av ita-
lienska cykelhotell.

Utflykter
Majligheter till shopping, bes6k pa cykel-
butik, vingard, spa, massage och kultur.

Datum
Avfard Stockholm lérdag 2 oktober

Ankomst Misano-séndag 3 oktober
Avfard Misano mandag 11 oktober
Ankomst Stockholm tisdag 12 oktober

Bussresan

Bussen avgar fran Klarabergsviadukten
i Stockholm Det gér bra att ansluta langs
E4:n pa vagen genom Sverige. Farden
gar via Helsingborg, Gedser, Rostock,
Brennerpasset, Trentodalen, Poslat-
ten och vidare till Riccione och fram till
den lilla italienska byn Misano Adriatico.

Man aker inte langre an 3 timmar i taget,
utan att stanna f6r att stracka pa benen,
eller ata.
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Kan det bli billigare?

Resan t.o.r. Stockholm-
Misano i en mycket bekvam
buss och ett specialbyggt
slap for cyklarna.

En veckas cykling
Erfarna ledare

Sju natter med helpen-
sion pa hotellet vid Adria-

Helpension i dubbelrum
Pris: 9400:-

Anmalan

Anmaél dig pa www.cykeltours.se. Du
kommer att erhalla faktura med rese-
villkoren for resan fran CykelTours. Ob-
servera att anmalan ar bindande forst
vid betalningen.

Cykelklubben.se

Resan sker i samarbete med
Cykelklubben.se

Samma syn

Vi ar glada att Cykelklubben.se valt
att aka med CykelTours eftersom vi
delar samma syn pa gruppcykling
och traning déar gemenskap och um-
gange star hogst upp pa listan.

Alla vilkomna

Vi rekommenderar dig som inte redan
ar medlem att bli det pa Cykelklub-
ben.se, vare sig du é&r tavlingscyklist
eller motionar.

Gemenskapen pa Cykelklubben.se
kommer att ge dig manga skratt, pep-
ping, tips pa cykelturer, tréning och
bloggar att lasa.

Antagligen far du manga nya cykel-
vanner pa kopet.



